Le café et le chant
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Le café désseche les cordes vocales, Céline Dion le sait bien !

Bl Sur le méme sujet

= Le café et ses effets surla
voix chantee et pariee

Déshydratation des cordes vocales

Céline Dion dans un film autobiographique

révelait qu'elle avait tout fait pour saboter

« My Heart Will Gon On », la musique

originale de Titanic (Film qui a regu 11

Oscars).

Céline n'a jamais apprécié ce morceau

musical. Ses proches semblent confirmer

cela.

« Elle ne voulait pas la chanter. Elle

détestait cette chanson. René a attendu

- qu'elle réfléchisse, qu'elle revienne sur son
jugement », raconte Michel Drucker. Céline

a usé de tous les stratagémes pour éviter d'enregistrer cettee chanson.

Véronic DiCaire chanteuse et amie révélait : « Céline est d'habitude trés
disciplinée quand elle enregistre, elle ne prend pas de caféine, car cela provoque
un vibrato dans la voix. Et |13, elle ne voulait tellement pas enregistrer qu'elle a pris
un cappuccino. Puis elle a juste fait une prise ».

Son médecin vocal d'alors peut en témoigner : « Prendre un café crée un léger
desséchement des cordes vocales, mais |13 elle était tellement décontractée, que
tout est parti tout seul. Elle a3 chanté avec l'intuition et ca a marché », se
remémore-t-il.

My Heart Will Go On sera consacrée meilleure chanson originale pour un film en
1997 [D'aprés le Figaro 23 juin 2016]
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