
     CONSEILS CONTRE LA TOUX 

 

Lors d'une grosse toux...Les propriétés du Vicks Vaporub.......très intéressant à 
connaître ! 
 
À essayer, car cela fonctionne définitivement à 100%! 
 
Lors d'une lecture sur les Huiles Essentielles, un article nous disait comment le 
pied peut absorber les huiles. 
Mais je n'ai jamais entendu parler de ça...et ne riez pas, ça marche 100% du temps 
même si les scientifiques qui l'ont découvert n'y comprennent rien. Pour arrêter la 
toux de nuit d'un enfant (ou d'un adulte, comme nous l'avons constaté  
personnellement), mettez généreusement du Vicks Vapo-Rub sous les pieds, au 
moment du coucher, et ensuite couvrez-les de petits bas.  
Même la toux la plus persistante et la plus creuse s'arrêtera dans les cinq 
prochaines minutes et l'effet durera pendant plusieurs heures. 
Ça fonctionne à 100% et c'est plus efficace chez les enfants que  
tous médicaments ou prescriptions pour la toux. 
De plus, c'est extrêmement calmant et réconfortant et ils dormiront 
profondément. 
Témoignage : ma femme a essayé ce traitement quand elle a eu une toux  
persistante il y a quelques semaines et ça a marché. Elle a dit qu'elle avait  
l'impression d'être enveloppée dans une chaude couverture. La toux s'arrêta  
quelques minutes plus tard et, croyez-moi, il s'agissait d'une toux très 
dérangeante et incontrôlable à toutes les secondes. Elle a pu dormir sans tousser 
pendant des heures toutes les nuits où elle a utilisé ce produit. 
 
Si vous avez des petits-enfants, passez le mot. Si vous avez la  
toux nocturne, essayez ce que je viens de vous apprendre. 
Vous serez grandement surpris des résultats. 
 
 


